
N&C Alloggio KM Disl. G/WE Diff. CT Note

6 Sab. Tra Polignano-Monopoli (via Francigena)+treno 10 50 G T Giuseppe B.

14 CAT+Vette di Puglia. A. C. di Barletta: Castel del Monte 15 150 G E Ref. Antonio

21 Inaugurazione anno escursionistico "Barsentum". 
Pranzo sociale: soci 8 150 G T Piero C.

Scadenza  5 Gennaio

 28 Sentiero Natura. Mergoli-Vignanotica "Sentiero 
dell'Amore" (FG)

12 250 E Giuseppe B.

 28 Lama di Grotta e Murgia TERMINE, Mellitto (BA) 8 100 G E Nicola D.

28 Orientamento e cartografia (BA) 6 125 2h T Enrico C. Esercitazione pratica

3-4 Ciaspolata a Passo Godi (AQ) 8 300 WE E/A Giuseppe B.
4 Santeramo. Le Quite (BA) 10 70 G E Antonio D.

11 Coreggia-Cocolicchio (BA) 12 100 G E Piero C.
18 "Rotta Dei Due Mari". Bosco delle Pianelle. Martina 

Franca (TA)
11 250

G
E Enrico C.

max 20 partecipanti, scadenza 11 Febbraio
18 Murgia Timone-Belvedere-Matera 10 200 G E Piero C. Pranzo in agriturismo
25 Mare d'Inverno. S. Stefano-Torre Cintola (BA) 10 10 G E Roberto T.
25 Parco Punta Pizzo (LE) 10 100 G E Giuseppe B.

3 P.N. Pollino. Anello Santuario Madonna del Pollino (PZ) 12 500 G E Giuseppe B.

3 Gravina di Ginosa (TA) 10 150 G E Piero C.

10 Alta Murgia: Selva Reale (BAT) 13 250 G E Piero C.
10 Gargano. Mare d'inverno: Vignanotica-Zagare (FG) 8 260 G E Enrico C. max 20 partecipanti, scadenza 7 Marzo

17 AQP Cassano-Miulli (BA) 10 150 G E Roberto T.
16-17 Val d'Agri: Calvarosa (PZ) 12 400 WE E Piero C. Prenotazioni entro 3 Marzo

24 A.Q.P. Figazzaro. Sentiero Italia SI RO2 (BA) 12 60 G E Enrico C. max 20 partecipanti, scadenza 3 Marzo
24 Pulo/Lama Corriera (BA) 9 100 G E/T Nicola D.

1 Lunedì Monte Crispiniano (FG) 10 300 G E Piero C.

7 Colline di Ostuni/S. Maria di Agnano (BR) 10 150 G E Antonio D.
7 Fioritura dei Ciliegi-Turi (BA) 12 50 G T Giuseppe B.

14 Gargano. Da Vallone delle Grazie a Monte S. Angelo(FG) 12 200 G E Michele R.

14 AQP. Sgolgore-Mercadante (BA) 9 100 G T/E Nicola D.

21 Val d'Agri. Monte Raparo (PZ) 10 400 G E Enrico C. max 20 partecipanti, scadenza 17 Aprile

21 Alta Murgia: Serraficaia-Lamapera (BAT) 13 200 G E Piero C.
25-28 Abruzzo. Proposta in itinere (AQ) Giuseppe B.

28 Ferrovie dimenticate-Abriola (PZ) 12 350 G E Piero C.

5 Gargano. Monte Spigno (FG) 12 400 G E Leonardo P.
5 Trekking urbano con Vette di Puglia: Camminando per 

le vie di Barletta. VI edizione (BAT)
Antonio D. Referente

11-12 Monte Alpi (PZ) 11 640 WE EE Enrico C. max 20 partecipanti, scadenza 22 Aprile
12 Oasi Laguna del Re. Siponto scavi (FG) 15 50 G T/E Antonio D.
19 Lamacornola-Lido Morelli (BR) 10 150 G E Roberto T.

25-26 Matese:Cipressetta di Fontegreca (CE) 12 400 WE E Piero C. Prenotazione entro 5 Maggio

25 AQP: Collone-Curtomartino-Salentium (BA) 9 100 G E Nicola D.

2 P.N.Gargano.Valle Baracca (FG) 15 350 G E Leonardo P.

8-9 Monte Pollino(PZ) 7 840 WE E Enrico C. max 20 partecipanti, scadenza 20 Maggio

Sab. 8 Mare: Foce del Sinni (MT) 10 50 G T Piero C.

(15)-16 Porto Badisco: Lungo la costa (LE) 8 100 WE E Piero C. Prenotazione  entro 2 Giugno
22 Sab Notturna: Spazi infiniti 8 150 G E Piero C.

22-23 Pollino. Serra Dolcedorme (PZ) 14 700 WE EE Giuseppe B.

(29)30 Mare e Monti. Bosco di Lagoforano (CS) 10 500 WE E Piero C.

Club Amici del Trekking


